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[1 ginocchio si ripara con le staminali

La terapia innovativa sperimentata da una équipe campana: cellule dal tessuto adiposo per rigenerare le lesioni al tendine

Marco Toriello

n campione di body buil-

ding, un gravissime inforiu-
nic al ginocchio e un tendine da
ricostruire. Come? Con una tecni-
ca innovativa a base di cellule sta-
minali sperimentata da una é&g-
uipe tuma campana di chirurghi
ortopedicl: Fabrizio Serglo, Otto-
rino Catand e Fablo Zanchind. 1
tendine dell’atleta Fabrizio Cicoo-
lella & stato pleostruito con Iutibz-
zodl cellule mesenchinali autalo-

IL CAMPIONE ITALIANO
DI BODY BUILDING

PRIMO PAZIENTE

«C0SI E POSSIBILE
EVITARE IL TRADIZIONALE
INTERVENTO CHIRURGICO:
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he, estratte dal tessuto adiposo
¢l paziente shess0 €0 UNA PICCO-
la liposuzione all’altezza dell'om-
belico e iniettate nel punto in cui
era presente la lesione: qui, grazie
a un meccanismo dintelligenza
biologica, hanno stimolato 1 awto-
rigenerazicne delle altre cellule
gia presenti. Siamo nel campo del-
la medicina rigenerativa, che ha
come obiettiva quello di «ripara-
rew cellule, tessuti e OFpani non
con la sostituzione ma atlraverso
tecnologle avanzate di rigenera-
Zione cellulare, 51 & partiti con
l'utilizzo del sangue, ma studi re-
centi hanno dimostrato che lesue
ialita sono state eccessiva-
meente enfatizeate. Superiori ca-
pacita rigenerative ha invece
I'aspirato midollare, che allo stes-
g0 tempo, perd, ha una maggiore
invasivith che ne limita Potlizzo.
La nuowva frontiera & rappresenta-
ta, dungue, dalla tecnica - intro-
dotta soltantoa luglioe ancora da

sperimentare sul lungo periodo -
che in Campania & stata utilizzata

per la prima volta in campo orte-
pedico dal team di Sergio, Catani
¢ Zanchini, La tecnica, che ha un
brevetto Made in Italy, consiste
nell'isolare dal tessuto adiposo
cellule «smultipotenti=, che lanno
clog una capacita rigenerativa e
riempitiva particolarmente wille
per alcuni tipi di patologle, tra
cud, oltre ai danni alla cartilagine,
o't anche l'artresi. Lobiettivo, ri-
spetto & un tradizionale interven-
to chirurgico, & quello di diminui-
re {1 dolore post-operatorio e acce-
lerare la riabilitazione nel quoti-
diano e nelle attivith sportiwe.

La stesza (ecnica @ stata appli-

cata nella cura dedle «ferite diffici-
li» dal chirurgo vascolare di Ca-
serta Michele Angelo Farina, che
ha recentemente pubblicato uno
studio in merito, E, se m
Campania, & da ricordare

del Maoscati di Avelling, all’ Ewatl-
guardia nell'utilizzo delle cellule
staminali, con tre procedure di
prelievo che vengonoe eseguite
nellUnita di chirurgia vascolare
diretta da Giovanni Amatucci. E
presto anche il reparto di omope-
dia dell'ospedale irpino, guidato
da Antondo Medici, incomincera
a impiegare le staminali per la ri-
generazione di articolazioni e feri-
techirurgiche.
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